༄༅། །འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་སྔགས་ཕྲེང་ཕྱག་བྲིས་མ་ལས་འབྲུ་ལེན་མ་བཞུགས་སོ།། ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ 

བ་ཏེ་བཱི་རེ་ཤཱ་ཡ། མཧཱ་ཀལྟཱགྣཾ་སནྡྷི་བྷ་ཡ། ཛ་ཊཱ་མ་གུ་ཊོ་ཌྐ་ཊཱ་ཡ། དཾ ཏྷཀ་རཱ་ལོ་གྲ་བྷཱི་༩*ཌ་མུ་ཁཱ་ཡ། ས་ཧ་སྲ་ 
བྷུ་ཛཾ་བྷཱ་སུ་རཱ་ཡ། པ་ར་ཤུ་པཱ་ཤོ་དྱཏ་ཤུ་ལ་ཁ་ཊཱཾ་ག་རྷ་རི་ཌེ། བྱ་གྷ་ཇཛི་ནཱམྦ་ར་དྷ་རཱ་ཡ། མཧཱ་རྷུཾ་བྲནྡྷ་ཀཱ་ར་བ་པུ་ 
།༧་ཡ། ཀ་ར་ཀ་ར། ཀུ་རུ་ཀུ་རུ། བནྡྷ་བནྡྷ། ཏྲ་ས་ཡ་ཏྲ་ས་ཡ། གྐོ་ཧྷ་ཡ་ཀྷོ་བྷ་ཡ། ཧྲཾ་ཧྲཾ། ཧྲར ཕེ་ཕཾ། ཕཊ་ 
ཕཊ། ད་ཧ་ད་ཧ། བ་ཅ་པ་ཙ། ཐྷཀ་ཧྷཀླ། བ་ས་རུ་རྷི་རྡ། མཱ་ལྔ་བ་ལཔྲི་ནེ། གྲཾཏྟ་ཧྲབྷ། སསྟ་པཱ་ཏ་ལ་ག་ཏ་བྷུ་ 
ཛངྒ། པཏྡཾ་ཧཱཾ། ཏརྫ་ཡ་ཏརྫ་ཡ། ཨཱ་ཀཌྟ་ཨཱ་ཀཀྟ། ཛཱཾ་བྷཾ། ཛཌི་ཛཌི། བྷ་བ ཧཱ་ཧཾ།ཧཱ་ཧ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཀི་ལི་ཀི་ལི། 
སི་ལི་སི པྲ ་ལི རཱ ཧྷིལི་ཧྷི་ལི། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཕཊ། ཨོཾ "༤ ་ ཨཱརླ་ཨ་པ་ཆཱ་ཇི་ཏེ་ཏྲེ་ 
དྒ་རི། ནེ་ཏྲ་བྷ་མ་ཌི། བི་༩༢ ཤོ་༩༩ཌི། རོ་༼༧ཌི། ཀྲོ་རྷ་ནི། ཀ་རྣ་ལི་ནི། སནྟྷ་ས་ནི་མཱ་ར་ཌི། སུ་པྲ་ཐྷེ་ད་ནི། 
ས་རྭ་ཛ་ཡེ། བི་ཇ་ཡེ། ཛསྟྲ་ནི། སྟམྟྲ་ནི། མོ་ཧ་ནི། བཛྲ་ཝཱ་ར་ཧི། མ་ཧཱ་ཡོ་གི་ནི། ཀྭ་མེ་ཤྭ་རི། ཁ་གེ་ར། ཏདྱ་ 
བཱ། པྲ་ཏོངྒེ་པྲ་ཏོ་ངྒེ། ཧ་ན་ཧ་ན། སཱ་ཌཱཾ། པཱ་ཌཱཾ། ཀིངྐི་ནི། ཁིངྡེ་ནི། རྷུ་ན་རྷུ་ན། བཛྲ་ཧསྟེ། ཤོ་༩༩ཡ་ཤོ་༩༩་ཡ། ཁ་ 
ཊཱཾ་ག ཀ་པཱ་ལ། དྷཱ་རི་ཌི། མ་ཧཱ་པི་ཤི་ཏ། སཱ་ནཱཱ་ཤ་ནི། མཱ་ནུ་ཏཱནྡྲ། པྲ་བྲཾ་ཏེ། སནྣཾི་དྷྱ། ན་ར་ཤི་ར། སཱ་ལྭ་གྲནྡྲི་ཏ། 
དྷཱ་རི་ཌི། སུ་སྟྲ་ནི་སུ་སྟྲེ། ཧ་ན་ཧ་ན། པཱ་ཌཱཾ། སརྦ་པཱ་པ། སཏྭ་ནཱཾ། སཟྦ་པ་ཤཱུ་ནཱཾ། མཧཱ་མཱནྒ། ཌྩེ་ད་ནི། ཀྲོ་རྷ། 
མུརྟེ། དཾངྷ། ཀ་རཱ་ལི་ནི། མཧཱ་མུ་ཏྲེ། ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ དེ་བ་སུ། གྲ་མ་ཧི་།ི། ས་ཧ་སྲ། ཤི་རེ། ས་ཧ་སྲ། བཱ་ཧ་བེ། 


ཏ 
སུ 


༨༩༤ ༤༽ ༨ 


ལི་ཏི་མི་ལི། ཧེ་ཧེ། ཧ་ཧ། ཧཱཾ ཁ་ཁ། རྭུ་ནྷུ། ཇྷུ་རུ་རྙུ་རུ། མུ་རུ་མུ་རུ། ཨ་དཱེ་ཏེ། མ་ཧཱ་ཡོ་གི་ནཱི། 
དྷེ། ཏ་རྷཾཏྲི་པཾ། གྲཾ་གྲཾ། ཧེ་ཧེ། ཧ་ཧ། བྷཱི་མེ། ཧ་ས་ཧ་ས། བཱི་རེ། ཧཱ་ཧཱ ཧོ་ཧོ། ཧྷཱཾ་ཧཱུཾ། ཏྲེ་ལོ་ཀྱ་བི་ 
ནཱ་ཤ་ནི། ཤ་ཏ་ས་ཧ་སྲ། ཀོ་ཊི་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པ་རི་ལཱ་རི་ཏེ་ཧྷཾ་ཕཊ། སིངྷ་ཆུ་པེ་ཁཿ ག་ཇ་ཆུུ་པེ་གཿ ཏྲེ་ལོ་ཀྱོ་ད་རེ། 
ས་མུ་དྲ་མེ་ཁ་ལེ། གྲ་ས་གྲ་ས། ཧཱུཾ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཧི་རཱ་དཱ་ཏེ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ། དཱ་ཧཱ། མཧཱ་པ་ཤུ། མོ་ཧ་ནི། ཡོ་གི་ཤཱ་རི་ཏཱཾ། ཌཱ 
ཀི་ནཱི་སརྦ་ལོ་ཀཱ་ནཱཾ་བནྡྲ་ནི་ས་དྱཿ པྲ་ཏྱ་ཡ་ཀྭ་རི་ཌི། ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། བྷུ་ཏ་ཏཱ་ས་ནི། མ་དཱ་བཱི་རེ་པ་ར་མ་སིདྡྷེ། ཡོ་ 


ལི། ཏི་མི་ 
༨ ༤༨ 
པ་ཐི་ཊ་སིཾ 


སྔགས་ཕྲེང་ཕྱག་བྲིས་མ་ལ་ཞལ་བཤུས། ཟླ 


གི་ཤྭ་རི་ཕཊ། ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཧཱུཾ་ཧཾ་ཧ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། །ཨོཾ་ཤཱི་བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཀཾ་ཛྷཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཌཱ་ཀི་ནཱི་ཛ་ལ་སྦ་རཾ་ 
སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་རོ་ཙ་ནྲི་ཡེ་ཛྙཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཏྷིཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྦྦ་བུདྡྷ་ཌཱ་ཀི་ནཱི་ཡེ། བྲརྔ་ཝ་ནི་ཡེ་ 
ཧུཾཧཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། མགོར་ཨོཾ་དང་མཇུག་ཏུ་ཧཱུཾ་ཧྷཾ་ཕཊ་ཀུན་ལ་སྦྱར་བའེ། ཨོ་སྭསྟྷ་ནི་སུམྟྷ་ཧྷུཾ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧྲཾ་བྷ་ 
ཧྲབྷ་ཧཱུཾ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧྲབྟ་པ་ཡ་གྲིབྟ་པ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧྷཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱ་ན་ཡ་ཧོྭ་ག་ཝཱན་བེ་དཱ་རཱ་ཇ་ཧཱཱུཾ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཌཱ་ཀི་ནི་ 
ཡི། ལྭ་མི། ཁ༔ྫ་རཾ་ཧེ། རླུ་ཇི་ཛཱི་ཡེ། ཨོཾ་ཀ་ཆྭ་ཀ་ར། བྲ་ཙནྡེ་ཛཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། དེ་བཞིན་ཏུ་ཨོཾ་དང་ཛུ་ཚུ་ཛཊ་སྦྱར་ལ། 
མ་ཏཱི་ཡེ། ཧྲོ་ཧྲི། ཁཟླ་ཆཱི་ཡེ། ཧྲཁཿ ལངྐེ་ཤཱ་རི་ཡེ། ཕཾ་ཕཾ། དྲུ་མཚྫཱ་ཡེ། ཕཊ་ཕཊ། ཨེ་རཱ་བ་ཏཱི་ཡེ། ད་ཧ་ད་ཧ། 
གིཏྟ། སསྟ་པཱ་ཏཱ་ལ་ག་ཏ་བྷུ་ཛ་ངྒ་སཏྤྦ། ཏརྫ་ཡ་ཏརྫ་ཡ། ཤཱ་མ་དེ་བཱི་ཡེ། ཨཱ་ཀཌྟ་ཨཱ་ཀཌྷྷ། སུ་ཐྷ་ཏྲེ། ཛྷཾ་ཏྷཾ། 
ཧ་ཡ་ཀརྟེ། ཇ་ཌི་ཛཌི། ཁ་གཱ་ན་ནེ། བྷཾ་བྷཾ། ཙ་ཀྲ་བེ་གེ། ཧཱཾ་ཧཱཾ། ཁབྩ་རོ་ཧེ། ཧཱི་ཧཱི། ཤོརྲེ་ནཱ་ཡེ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཙཀྲ 
ཧཱ་བཱིཆླེ། རྐང་བརྒྱད་དང་སྤེལ་ལ། ཀཱ་ཀཱ་སྱི། ཨུ་ལུ་ཀ་སྱི། ཤོ་ནཱ་སྱི། སུུ་ཀ་རཱ་སྱེ། ཡ་མ་དཱ་རྷི་ཡེ། ཡ་མ་དྲུ་ 
ཏཱི་ཡེ། ཡཾ་མ་དཾ ྷྱི་ཏཱི་ཡེ། ཡ་མ་མ་ཐ་ནྲཱི་ཡེ། ིཨཚ།། །།།འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་སྒྲབ་ཐབས་ངེས་དོན་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་ན་སྔགས་ནི་ལོགས་སུ་ 


བྲིས་པ་ལྟར་དག་པར་འདོན་གསུང་བའི་ཕྱག་བྲིས་མ་ལས་ཞལ་བཤུས་པས་ཡིད་ཆེས་ཡོད།། །། 


